
２０１７年 １月１６日 

会社名  ＳＯＭＰＯケアネクスト株式会社 

     代表者名 代表取締役社長 遠藤 健 

「未病改善サポートシステム」の実証事業を開始 

～様々な機器とスマートフォンを連携して健康をサポート～ 

ＳＯＭＰＯケアネクスト株式会社（本社：東京都品川区、代表取締役社長：遠藤 健、以下「Ｓ

ＯＭＰＯケアネクスト」）は、神奈川県の公募にて、株式会社ＮＴＴドコモ（以下、ＮＴＴドコモ）

が選定されました「住宅環境における未病 商品・サービスの市場化」の実証事業として、「未病

改善サポートシステム」の実証実験（以下、本実験）をＳＯＭＰＯケアネクストのホーム（ＳＯＭ

ＰＯケア ラヴィーレ葉山）にて本日より、開始いたしましたので、お知らせします。 

本実験は、三社（神奈川県、ＮＴＴドコモ、ＳＯＭＰＯケアネクスト）の共同実証として、開始

いたしました。本実験の概要、その他詳細は、次頁以降の三社連名によるお知らせをご参照下さい。 

以上



２０１７年１月１６日 

「未病改善サポートシステム」の実証事業を開始 

～様々な機器とスマートフォンを連携して健康をサポート～ 

神 奈 川 県

株 式 会 社 Ｎ Ｔ Ｔ ド コ モ 

ＳＯＭＰＯケアネクスト株式会社 

神奈川県、株式会社ＮＴＴドコモ（以下、ＮＴＴドコモ）及びＳＯＭＰＯケアネクスト

株式会社（以下、ＳＯＭＰＯケアネクスト）は、神奈川県の「住宅環境における未病※１関

連商品・サービスの市場化」の実証プロジェクトとして、「未病改善サポートシステム」の

実用化に向けた実証事業（以下、本実証）を本日から開始いたします。 

 「未病改善サポートシステム」は、高齢者が日常生活における住宅環境の中で、複雑な

機器の操作をすることなく簡単に未病の改善をサポートするシステムです。 

本実証は、ＳＯＭＰＯケアネクストの介護付有料老人ホームにおいて行います。具体的

には、入居者の生活関連データ（睡眠、歩数、消費カロリー）、バイタルデータ（血圧・体

重・体温）をウェアラブル機器等、居室状況データ（温度・湿度・照度）をセンサー機器

から自動的に収集し、スマートフォンを通してシステムに蓄積・分析することで日々の活

動状況や健康・環境情報の変化が把握可能となり、一人ひとりの状況に合わせて介護職員

が健康に向けた提案をすることで未病の改善をサポートするものです。 

本実証において、様々なウェアラブル機器及びセンサー機器からデータを受信・送信す

るために、ＮＴＴドコモの技術「デバイスコネクトＷｅｂＡＰＩ」※２を搭載したスマート

フォンを利用します。様々な異なる複数の機器を利用する場合、機器の規格により選択範

囲が限られていましたが、本技術により利用者は規格に関わらず既にお持ちの機器を利用

したり、新しい機器を追加するなど、未病の状態や目的に応じて自由に機器を選択するこ

とが可能となります。 

本実証を通じて得たノウハウや仕組みを活かし、神奈川県内で広く普及させ、県民の未

病改善につなげるとともに、神奈川モデルとして、全国へ展開することで、健康でいきい

きとした生活を送れる社会の実現をめざしていきます。 



※１ 「未病」とは、心身の状態を「健康か病気か」といった明確に二つに分けられるものとして捉えるの

ではなく、心身の状態は健康と病気の間で常に連続的に変化するものとして捉え、この全ての変化の過

程を表す概念です。 

※２ デバイスコネクトＷｅｂＡＰＩとは、デバイスをコントロールするための、ＯＭＡ（Ｏｐｅｎ Ｍ

ｏｂｉｌｅ Ａｌｌｉａｎｃｅ）で標準化された汎用性・拡張性の高いＷｅｂインタフェースです。 

参考：２０１５年４月３０日ＮＴＴドコモ報道発表資料 

(https://www.nttdocomo.co.jp/info/news_release/2015/04/30_00.html) 

【報道機関のお問い合わせ先】 

「平成２８年度住宅環境における未病商品・サービスの市場化実証事業」について 

・神奈川県政策局ヘルスケア・ニューフロンティア推進本部室 

 未病産業・ヘルスケアＩＣＴ担当課長 兄内（あにうち）電話０４５-２１０-２７１０ 

 健康・未病産業グループ 湊 電話０４５-２１０-２７１５ 

「未病改善サポートシステム」について 

・株式会社ＮＴＴドコモ 広報部  

大和田・石井 電話０３-５１５６-１３６６ 

「ＳＯＭＰＯケア ラヴィーレ葉山」について 

・ＳＯＭＰＯケアネクスト株式会社 マーケティング部 

佐々木 電話０３-５７８３-４１６５ 



本実証概要 

１．内容 

ウェアラブル機器等を活用して収集する、入居者の生活関連データ（睡眠、歩数、消

費カロリー）、バイタルデータ（血圧・体重・体温）、居室状況データ（温度・湿度・

照度）を分析し、一人ひとりの状況に合わせて健康に向けた未病改善プランを提案す

るシステムの実用化に向けた実証。 

（１）データ収集 

入居者の日々の健康等のデータを収集し入居者自身の未病状態を見える化 

（２）データ分析 

入居者の日々の健康等のデータをモニタリング及び分析 

（３）健康に向けた未病改善プランの提案 

入居者一人ひとりに合った「未病の改善」に資するケアプラン 

（４）健康に向けた未病改善活動の実施 

介護付有料老人ホームで提供中のレクレーション等を通じ、「未病の改善」に資するサ  

ービスの実施 

（５）効果検証と課題の把握 

入居者の健康意識向上の有無や継続性に関する効果検証と課題の把握  

（６）市場化に向けた検討 

入居者及びＳＯＭＰＯケアネクストの介護職員からのユーザビリティ評価、本モデル

の課題等の抽出を行い、市場化に向けた検討を実施 

２．実証期間 

２０１７年１月１６日（月）～３月１７日（金） 

３．実施場所 

ＳＯＭＰＯケア ラヴィーレ葉山 

http://www.sompocare-next.jp/home/hayama/ 



４．実証イメージ 



各社の概要 

ＮＴＴドコモ 

会社名 株式会社 ＮＴＴドコモ 

代表者 代表取締役社長 吉澤 和弘 

所在地 東京都千代田区永田町 2-11-1 山王パークタワー 

資本金 9,496 億 80 百万円（2016 年 3 月 31 日時点） 

営業開始 1992 年 7月 1 日 

従業員数 7,616 名（当社グループ 26,129 名）（2016 年 3月 31 日時点） 

事業内容 ・モバイル通信事業 

・スマートライフ事業 

ＳＯＭＰＯケアネクスト 

会社名 ＳＯＭＰＯケアネクスト株式会社 

代表者 代表取締役社長 遠藤 健 

所在地 東京都品川区東品川 4-12-8 品川ｼｰｻｲﾄﾞｲｰｽﾄﾀﾜｰ 12 階 

資本金 50 億 95 百万円（2016 年 9 月 30 日時点） 

営業開始 1992 年 11 月 11 日 

従業員数 7,198 名（パート社員含む（2016 年 9 月 30 日時点） 

事業内容 ・有料老人ホーム事業（介護付、住宅型） 

・通所介護事業 

・訪問介護、訪問看護、居宅介護支援事業 

・サービス付き高齢者向け住宅 


