
■「ラヴィーレ本郷」施設概要 ●所在地／〒113-0033　東京都文京区本郷3丁目4番1号●共用施設／・大ホール（食堂・機能訓練室）・ラウンジ（食堂・談話スペース、3～9階）、喫茶スペース
（6～9階）・共用キッチン（3～9階）・機械浴室、浴室（2階）、個浴室（7～9階）・洗濯室・屋上庭園・エレベーター2基（うち、ストレッチャー対応型エレベーター1基）・車いす対応共用トイレ（2階）・理美
容室・喫煙室・健康管理室・生活相談室●建物構造／鉄筋コンクリート造地上9階建（耐火建築物）●敷地面積／765.60m²●延床面積4,926.67m²（有料老人ホーム：4,271.74m²）●土地・
建物の権利形態／賃借●類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）●介護保険／東京都指定介護保険特定施設（一般型特定施設）●居住の権利形態／利用権方
式●利用料の支払い方式／選択方式●入居時の要件／概ね60歳以上で、入居時自立・要支援・要介護の方●居室区分／全室個室●介護にかかわる職員体制／2.5：1以上●総室数／97
室（全室個室）：定員／97名●居室面積／15.39m²～21.43m²●居室内設備／車いす対応洗面台・電気式温水器・トイレ（洗浄機能付暖房・脱臭便座）・クローゼット・収納・空気清浄活性器・ア
コーディオンカーテン・ピクチャーレール・電動式介護ベッド・寝具・居室照明・ケア ナースコール・冷暖房エアコン・スプリンクラー・非常放送設備・防炎カーテン・カーテンレール・カーテンボックス●開
設年月日／平成18年3月31日●アクセス／JR中央線・総武線「御茶ノ水」駅より徒歩6分（約480m）・東京メトロ丸ノ内線「御茶ノ水」駅より徒歩5分（約400m）・東京メトロ千代田線「新御茶ノ
水」駅より徒歩8分（約640m）・東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目」駅より徒歩8分（約640m）・都営地下鉄大江戸線「本郷三丁目」駅より徒歩9分（約720m）※徒歩分数は、1分80m以下で算出
しております。

SOMPOケア0120-37-1865
介護なんでも相談室 
午前9時～午後6時（土・日・祝日も受付）

■お問い合わせ・見学予約・資料請求は介護なんでも相談室まで！
ミ     ナ       イイ   ワ     ロウ     ゴ

東京都品川区東品川4-12-8
TEL：03-6455-8560

〈事業主体〉

2402-134

潤い豊かな緑に包まれ、都心・山の手の 文教エリア「本郷」に住む。

かつて、名立たる文人たちが居を構え、今なお歴史と文化の薫り漂う街・文京区本郷。
今日では日本有数の学舎や美術館、博物館が点在し、まさに都内随一を誇る文教エリアといえるでしょう。また、都心にありなが
ら緑豊かな自然に恵まれ、四季折々の美しさと洗練された都市風景を堪能できる絶好の環境を備えています。
「ラヴィーレ本郷」は、居並ぶビルのなかでもひときわ悠然と佇み、その外観は実に印象的です。降り注ぐ陽光をラウンドした建
物がやさしく受けとめ、その醸し出す雰囲気は実に優美なものがあります。ここに住まい、心地よい環境のなかで送る知的で円
熟味に溢れた新しい生活。その中心にいるのは、あなたです。さあ、新しいシニアライフをここからご一緒に始めましょう。

電車でお越しの場合
満 たされるもてなしを。

介護付きホーム

本郷

2024年2月

本富士警察署

セブンイレブン

ファミリーマート

所在地／〒113-0033 東京都文京区本郷3丁目4番1号　TEL：03-5842-5708　FAX：03-5842-5719

※徒歩分数は1分80m以下で算出しております。
※バスの表示分数は日中平常時の標準時間です。時間帯により多少異なります。

■JR中央線・総武線『御茶ノ水』駅より徒歩 分（約480m）6
■東京メトロ丸ノ内線『御茶ノ水』駅より徒歩 分（約400m）5
■東京メトロ千代田線『新御茶ノ水』駅より徒歩 分（約640m）8
■東京メトロ丸ノ内線『本郷三丁目』駅より徒歩 分（約640m）8
■都営地下鉄大江戸線『本郷三丁目』駅より徒歩 分（約720m）9
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ラヴィーレ本郷

潤い豊かな緑に包まれ、都心・山の手の 文教エリア「本郷」に住む。

ラヴィーレ本郷は新たなステージへ。

かつて、名立たる文人たちが居を構え、今なお歴史と文化の薫り漂う街・文京区本郷。
今日では日本有数の学舎や美術館、博物館が点在し、まさに都内随一を誇る文教エリアといえるで
しょう。また、都心にありながら緑豊かな自然に恵まれ、四季折々の美しさと洗練された都市風景を
堪能できる絶好の環境を備えています。
「ラヴィーレ本郷」は、居並ぶビルのなかでもひときわ悠然と佇み、その外観は実に印象的です。降り
注ぐ陽光をラウンドした建物がやさしく受けとめ、その醸し出す雰囲気は実に優美なものがありま
す。ここに住まい、心地よい環境のなかで送る知的で円熟味に溢れた新しい生活。その中心にいる
のは、あなたです。さあ、新しいシニアライフをここからご一緒に始めましょう。

写真は平成18年2月に撮影されたラヴィーレ本郷外観にCG処理をしたものです。 エントランス（令和3年5月撮影）

エントランス（1階）



機械浴室・浴室
寝たままの状態でもご入浴できる機械浴と車いす対応のリフト設備を完備した
浴室です。お身体に負担をかけずに安心してご入浴をお楽しみいただけます。

共用施設（2階） 共用施設（2階）

大ホール（令和3年4月撮影） 大ホール（令和3年4月撮影）

大浴室（平成18年2月撮影）

大ホール（食堂・機能訓練室）
お食事や各種レクリエーション、機能回復訓練などにお使いいただく2階大ホールです。
ソファーでくつろぎながらティータイムなどもお楽しみいただけます。

●ヘルパーステーション
介護職員が休日や深夜にかかわらず、いつで
もサポートいたします。日々の健康についての
相談や何気ない会話など気軽に立ち寄れる
安心の場所です。

●健康管理室
ご入居者様の健康を見守ります。定期的に協
力医療機関の医師が訪問診療し、療養上必
要な処置を行います。

●厨房
衛生管理が施された清潔な厨房。管理栄養
士が素材や調理法を吟味したメニューを策定
し、専任の調理師が心を込めてお作りします。

●車いす対応共用トイレ
十分な広さを確保した車いす対応の共用トイ
レ。手洗器は膝が入るスペースを確保し、車い
すに座ったままでも使いやすい仕様となってい
ます。

●喫煙室
喫煙家・嫌煙家の両者を考慮し、換気システム
付の喫煙室を2階に設けました。
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N

■24時間換気システム
外気を施設共用部分へ取り込み、各居室内に温
度調整して送るシステムを導入しました。冬は暖か
く、夏は涼しい空気が24時間供給されています。
シックハウス症候群にも配慮しました。

■防音・合わせガラス
2枚の板ガラの間に防音特殊フィルムをはさみ込
み、遮音性に優れた合わせガラスを採用。紫外線を
大幅にカットする効果があり、万が一破損しても破
片が脱落しにくいという特長もあります。



居室階（6階～９階） 居室階（6階～９階）

7階ラウンジ（令和3年4月撮影） 7階喫茶スペース（令和3年4月撮影）ラウンジ（食堂・談話スペース）
居室のある各フロアに設けたラウンジはご入居様が気
楽にお立ち寄りになりお食事やティータイム、語らいのひ
と時をお過ごしいただくスペースです。どうぞご家族や
ご友人をお招きください。

個浴室
7階から9階までの各フロアに1カ所ずつ設置しました。
全室トイレ付きです。

●共用キッチン
グループでのティータイムなどに使えるキッチンを各フロア
に設置しました。

●生活相談室
スタッフへのご相談がある際に気軽にご利用いただけま
す。また、ご入居者様やご家族様がくつろぎながらお話しも
できるスペースです。

喫茶スペース
6階から９階までの各フロアに喫茶スペースを今回新たに設置しました。

7F～9F

N

（平成18年2月撮影）

理美容室（令和3年4月撮影）

理美容室
毎日の生活を、より輝
いてお過ごしいただ
けるよう、訪問理美
容によるヘアカットや
ヘアセットのためのお
部屋を6階にご用意
しています。



屋上階 エントランス（１階）

1階エントランス（令和3年5月撮影）

1階エレベーターホール（令和3年4月撮影）

1階フロント（令和3年4月撮影）

屋上庭園（平成18年2月撮影）

植栽（令和3年4月撮影）

ストレッチャー対応型エレベーター（令和3年4月撮影）

屋上庭園
四季折々の草花と樹木を配置し、心に癒しをもたらせてくれるプラ
イベートガーデンです。ウッドデッキが自然との一体感をより一層高
めてくれます。爽やかな風を感じながら眺望も存分にお楽しみく
ださい。

エントランス
シックで落ち着いた雰囲気のエントランス。ご入居者様の
お帰りやご家族様のご来訪をお迎えいたします。

ストレッチャー対応型エレベーター
エレベーターは2基設置。うち1基はストレッチャーが入る
ワイドタイプを採用しています。

フロント
フロントではカウンタースペースを設け受付案内に対応い
たします。

エレベーターホール
エレベーターホールにはベンチやソファーを設置いたしました。



居室空間 居室空間

クローゼット（平成18年2月撮影）

洗面ユニット（平成18年2月撮影）

居室（平成18年2月撮影）

空気清浄活性器（平成18年2月撮影）

多機能トイレ（平成18年2月撮影）

快適性・安全性を追求した、住まいの空間。
心地良いプライベートな時間をお過ごしいただくために。『ラヴィーレ本郷』は我が家のように安心してくつろげる「住まい」としての雰囲気と、使いやすさや安

全性を細かに配慮した設備・仕様が各所に施されています。プライベートな時間をお過ごしになる居
室は全室個室で、これまでお使いの家具や想い出の品をお持ちいただきご自分らしくお過ごしいた
だけます。居室には車いす対応の洗面ユニットや空気清浄活性器、暖房・脱臭機能付トイレなど、充
実した設備を整えました。その他、皆様に快適な日々 をお過ごしいただけるようバリアフリーはもちろ
ん、機能性と安全性に徹底してこだわりました。

クローゼット
大切な衣類や品を収納できるゆとりある広さ。棚は自由度が
高く便利な可動式です。

多機能トイレ
快適な暖房・脱臭機能付温水洗浄トイレを完備。入口は
スライド式で車いすでも出入りしやすい設計です。

空気清浄活性器
各居室に設置し、高濃度マイナスイオンと微量のオゾンで
爽やかな森林浴と健康管理効果が生まれます。
●森林浴効果
●除菌・脱臭効果
●集塵・硝煙効果

洗面ユニット
ニー（膝）スペースを確保した車いす対応の使い勝手のよ
い洗面台です。ボタンでも手をかざすだけでも水が出る水
栓機能がとても便利です。給湯機能もございます。

電動式介護ベッド
マットレスの角度が段階的に調整できるベッドを各居室に1
台設置。身体の状態や姿勢に合わせて角度を調整できま
す。

ケア・ナースコール
ご入居者様の安全性をサポートするためにトイレとベッドま
わりの壁面にケア・ナースコールボタンを設置しました。

冷暖房エアコン
最適なお部屋の温度を保てるように各居室にエアコンを標
準装備しています。

その他、居室付帯設備
●寝具
●防災カーテン
●ピクチャーレール

写真はラヴィーレ本郷312号室で撮影されたイメージです。

■24時間換気システム
外気を施設共用部分へ取り込み、各居室内に温度調整し
て送るシステムを導入しました。冬は暖かく、夏は涼しい空
気が24時間供給されています。シックハウス症候群にも配
慮しました。

■防音・合わせガラス
2枚の板ガラスの間に防音特殊フィルムをはさみ込み、遮
音性に優れた合わせガラスを採用。紫外線を大幅にカット
する効果があり、万が一破損しても破片が脱落しにくいと
いう特長もあります。



介護・医療サービス 介護・医療サービス

私たちが目指すサービスはお一人おひとりの個性や人格を尊重し、スタッフとの温かな交流を通じて
皆様の自立した生活をご支援することです。「いつまでも自分らしく」という思いを大切にし、ひとつひ
とつのサービスに思いを込め、皆様のおそばで毎日をサポートさせていただきます。

日々 の暮らしを安心して、健やかにお過ごしいただくために。
充実の健康管理体制（医師による定期的な訪問診療）

協力医療機関

介護職員・看護師が日々 の体調チェックを行い、常に皆様の健康状態を把握します。また、定期的に協力医療機関の内科及び歯科
医師の訪問診療による健康相談や療養上、必要な医療処置を行います。さらに協力医療機関にて定期健康診断を実施。治療の必
要があれば、病院に囲まれた立地を活かし、速やかに対応いたします。

日々 の介護や看護のこと、ご家族だけで悩まないでご相談ください。
下記のような方でも、安心してお暮らしいただけます。

● 嚥下障害のある方
● 認知症の進行が心配な方
● 糖尿病など服薬管理が必要な方
● 身体に麻痺があり、リハビリをしたい方

● 一人での生活が不安な方
● 自力でトイレが使えない方
● ベッドから起き上がれない方
● 寝返りに介助が必要な方

● 食事に介助が必要な方
● 入浴に介助が必要な方
● 衣類の着脱に介助が必要な方
● 歩行の不自由な方

● 胃ろう・腸ろう
● 中心静脈栄養
● 鼻腔経管
● たん吸引

● 認知症（脳血管性認知症・アルツハイマー型認知症など）
● 気管切開
● パーキンソン病（症候群）
● 筋萎縮性側索硬化症（ALS）

● 在宅酸素
● 尿バルーン
● ストマ
● インスリン投与

● ペースメーカー
● 褥瘡
● 透析

※病状によっては対応できない場合もあります。予めご了承ください。ラヴィーレ本郷の病状による受け入れ体制

内科

内科

浅草二天門クリニック

祐ホームクリニック千石
文京根津クリニック

訪問診療

訪問診療

神経内科、脳神経外科コーラルクリニック

訪問診療

訪問診療

訪問診療

診　　療
医療機関 診療科目 協力内容

循環器内科、整形外科、内科、消化器内科、
消化器外科、皮膚科、神経内科、総合診療科

やよい在宅クリニック

藤本クリニック

訪問診療

内科、整形外科、皮膚科、精神科、心療内科、
リハビリテーション科、眼科

内科、皮膚科、アレルギー科、精神科、心療内科

赤羽岩渕病院 内科、循環器内科、整形外科、リウマチ科、皮膚科

ヤシマ歯科医院 訪問歯科歯科、歯科口腔外科

介護職員はもちろん看護師による24時間常勤体制を整え、ご入居者様の健康
と安心を支えます。万が一の事態に迅速な対応ができるよう各居室や共用ス
ペースにケア・ナースコールを設置しています。

イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真

イメージ写真 イメージ写真

24時間の介護職員、看護師常勤体制

ラヴィーレ本郷専任の理学療法士が常勤し、リハビリの必要な方にはお一人お
ひとりに合わせたリハビリプログラムを作成・実施。身体能力の維持をサポートい
たします。

専任の理学療法士が常勤し、リハビリをサポート

ご本人様の〈自分らしさ〉をスタッフ全員が理解し接することで、それぞれ違う認
知症の症状に対応し、心豊かで穏やかな生活をお送りいただけるよう取り組ん
でいます。

意欲や関心を理解し、認知症の方にも喜びを

ご入居者様やご家族様のお気持ちに寄り添い、看護師と介護職員が情報交
換を行い、訪問診療医と密に連携を取りながら最善の医療処置やケアに取り
組んでいます。併せてご家族様の心理的なケアにも力を入れています。

最善のお看取りのために、最大の信頼関係を築く

訪問歯科医、歯科衛生士、看護師と介護職員が連携して、ご入居者様の誤嚥
性肺炎の予防、嚥下機能の維持・改善のための口腔ケアに積極的に取り組ん
でいます。

訪問歯科医と連携した口腔ケア

●半径2km圏内の病院・医療施設分布

日本医科
大学付属病院

東京保健生活協同組合
根津診療所

池之端胃腸科柴原医院

カスガメディカルクリニック

長谷川医院

慈愛病院

N

東大附属病院

坂口医院

東京大学

皇　居

日本歯科大附属病院

東京逓信病院

九段坂病院

東京歯科大病院

東京都職員互助会
三楽病院

日大歯科病院 神尾記念病院

井上眼科病院

藤ノ木医院

日大病院

永寿総合病院

上野病院

津田胃腸科

三井記念病院

東都文京病院
奥田医院

明和病院

林医院

上野公園

順天堂医院

杏雲堂病院

JCHO東京新宿メディカルセンター

同友会春日クリニック

沢田医院
服部医院

内藤医院

東京医科歯科
大附属病院

小石川後楽園

小石川植物園

東京ドーム
　　遊園地

神田

秋葉原

御徒町

上野

浅草橋御茶ノ水

水道橋飯田橋

2km

医療施設が集中する
安心の立地環境
「ラヴィーレ本郷」周辺は日本有数の大学病
院や先進医療施設が数多く集中する恵まれ
た環境です。

ご入居者様2.5名に1名のスタッフがサポート
きめ細やかなサービスをお届けするために、介護職員・看護師は要介護者等
2.5名に対し1名以上を配置しています。できる限りおそばで皆様の自立した生
活をお助けし、親身なサービスに努めます。

（令和3年7月現在）

協力医療機関
内科・歯科
（訪問診療）

ご入居者様

看護師 介護職員

ラヴィーレ本郷



生活サービス 生活サービス

生き生きと、そして潤いある暮らしを支えるサービスを。

施設内調理による
心を込めた食事サービス
食事は健康の源であり、心豊かな生活を送るための大きな楽し
みのひとつです。おいしさはもちろん、旬の素材を活かし、栄養バ
ランスを考えたバラエティー豊かなメニューをご用意いたします。
心を込めたお食事を楽しく味わっていただくために施設内に厨
房を設けています。さらに、ご本人の希望や医師、看護師のアド
バイスなどにより、きざみ食やミキサー食にも対応いたします。

普通食（参考写真） 行事食（参考写真）

イメージ写真

介護予防運動

レクリエーション
ご入居者様のお誕生会や季節の行事はもとより、手作り体験や書道、外出（ドライブや外食）など、毎月多
種多様なレクリエーションを実施。日々の暮らしをさらにお楽しみいただけるよう趣向を凝らしています。

厨房業務委託先からのご厚意により初
めて催した「マグロの解体ショー」の様子
です。新鮮なマグロのお刺身付きの豪華
な昼食となり、ご入居者様には大変ご満
足いただきました。

ご入居者様がいつまでも活力に溢れた毎日を送れるよう、大手のスポーツクラブと契約し専門トレーナーによる介護度進行予防の運
動プログラムを導入。健康維持と、より質の高い生活を送るためのサポートに積極的に取り組んでいます。

「ドライブツアー」の様子（令和２年10月撮影）

（令和3年5月撮影）

（令和3年5月撮影）

（令和3年3月撮影）（令和3年3月撮影）

マグロの解体ショー（催事企画）

「外食の会」の様子（令和元年12月撮影）

専門トレーナーによる「健康いす体操」の様子
（令和２年８月撮影）

理学療法士（PT）による「リハビリ体操」の様子
（令和3年5月撮影）

「ドッグセラピー」の様子（令和元年12月撮影）

音楽健康指導士による「オリジナル体操」の様子
（令和3年5月撮影）

ラヴィーレレジデンス・備蓄品（参考写真）

災害時でも、安心して暮らしていただくために。

湯島本郷百景街並みギャラリー

◆エレベーター
●地震時
地震感知器が初期微動、または揺れを感知し
た場合、最寄階に止まりドアを開きます。
●停電時
万一停電によりエレベーターが停止しても、最
寄り階にて停止いたします。
●火災時
火災報知器が働くとエレベーターは避難階まで
直行しドアを開けた後、休止状態となります。

株式会社TONEGAWA様のご協力により屋上階にイラス
トを設置しています。ご入居者様たちの憩いの場となって
います。ご来設の際は是非ご覧ください。

万一に備えた、安心機能

◆安心の防災体制
災害時に備え、食糧、介護用品、ヘルスケア用品など多種多様な備品を完備し
ています。

福祉車両（参考写真）

福祉車両
協力医療機関への送迎や入院中の肌着、寝
巻き、タオルなどの洗濯物のお届けなど、様々
なサポートを行う福祉車両（車いす対応）を二
台ご用意しています。
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