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中 山 道 至大宮

宮原駅入口

宮原駅入口

りそな銀行 (約 200m)宮原駅前通り桜並木 (徒歩 3分 ) 大宮公園 (約 3.5km)

駅より徒歩約1分、銀行や買い物施設が身近にある便利な暮らし。

「アドニスプラザ大宮」施設概要
●所在地／埼玉県さいたま市北区宮原町3-374●交通／JR高崎線「宮原」駅徒歩約1分（約80m）●敷地面積／696.67㎡●延床面積／
2,876.54㎡●構造・規模／鉄筋コンクリート造10階建●土地建物の所有形態／事業主体非所有 ●居室数・定員／45室（77名）●居室面積／
26.91㎡～57.77㎡全19タイプ●共用施設／食堂兼多目的ホール、談話室、プレイルーム、茶室・生花室、大浴場

●類型／住宅型有料老人ホーム●居住の権利形態／利用権方式●利用料の支払い方式／月払い方式●入居対象／原則満60歳以上・概ね自立の方
●介護保険／在宅サービス利用可●居室区分／全室個室

■さいたま市有料老人ホーム設置運営指導指針による類型表示事項

JR湘南新宿ライン快速利用 JR高崎線（JR上野東京ライン直通）利用

JR高崎線JR高崎線 「宮原」駅より…………徒歩約1分「大宮」駅より…1駅約4分

「新宿」駅…………………約36分 「東京」駅…………………………約37分

宮原駅宮原駅

【車でお越しの方】
大宮方面より国道１７号線
『宮原駅入口』交差点を左
折。宮原駅ロータリー手前
右折。約４０ｍ先右側。

住宅型有料老人ホーム

[管理運営]

アドニスプラザ大宮

アドニスプラザ大宮

いつまでも健康で美しくありたいを応援しますいつまでも健康で美しくありたいを応援します



住宅型有料老人ホーム

さいたま市で、自分らしく暮らす。さいたま市で、自分らしく暮らす。

全室キッチン、浴室完備、ゆとりとプライバシーに配慮した住空間

モデルルームの一例

リラクゼーションと安心をお届けする共用スペース

大浴場[2F]大浴場[2F]

食堂兼多目的ホール[1F]食堂兼多目的ホール[1F]

談話室[2F]談話室[2F]

高級感あふれる
大理石のエントランスホール
高級感あふれる
大理石のエントランスホール

プレイルーム[2F]プレイルーム[2F]

※照明・エアコンは完備（家具はお持ち込みいただきます）

1LDK
Etype

42.48㎡
居室面積

1LDK
Gtype

38.85㎡
居室面積

2LDK
Htype

49.09㎡
居室面積

モデルルームの一例

２４時間ホームを守るスタッフと訪問医、薬
剤師、歯科医、専門医が密に連携。介護と
医療が手を取りあって、お一人おひとりの安
心と安全を支えます。

生活機能の維持として、音楽療法士が定期
的に音楽療法を行います。
コミュニケーションの向上や自己表現、情緒
の安定などに効果が高いと言われています。

ご入居者さまの健康維持・介護予防のため
の体操やトレーニング、アクティビティを行っ
ております。

ご入居者さまのことを第一に考えた、生活・健康支援サービスを提供しています

健康体操健康体操音楽療法音楽療法

専門スタッフによるチームケア 定期的なアクティビティ
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アドニスプラザ大宮

高齢になると、どうしても食べられる量が少なくなります。量が少なくても高タンパク高エネルギーのメニューを
研究・開発。管理栄養士、調理師などのプロフェッショナルがメニューの企画・開発に取り組み、毎日「食べた
い！」と思える食事の開発に取り組んでいます。

お身体の状態に応じた食事形態を揃えています。

通常食 刻み食 ミキサー食 塩分制限食 蛋白制限食などの治療食やわらか食（ソフト食）

元気の源

食 事

高齢者に不足しがちなタンパク質などの
栄養をバランス良く摂取できるメニュー
を基本に、長く飽きずに食べられるお
いしい献立を追求しています。

しっかりと栄養を摂れる
おいしいメニュー。

お正月やひな祭り、七夕、クリスマ
スをはじめとする季節の行事食、地
域色豊かなご当地メニューなど、特
別食も充実しています。

食べる楽しみが増える
行事食やご当地メニュー。

※一部、別途実費がかかるお食事がございます。
●お身体の状態に応じ、食事形態を個別対応いたします。
●ホームの厨房にて最終調理（味付け・盛り付け等）を行い、ご提供いたします。
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