
（税込）前  払  金
家賃相当額（非課税） 管 理 費（税込） 食 費（税込）

※端数処理の関係で、記載している介護保険給付自己負担額の金額に差異が生じている場合がございます。

※管理費は共用部分の維持管理費（水道光熱費、保守管理費 等）。
※食費は30日／月の場合です。※食費につきましては、端数処理の関係上、請求金額と差が生じることがあります。
※食費の内訳は食材費、厨房管理費とし、欠食の場合は食材費を返金します。
※有料老人ホームにおける食費（飲食料品の提供の対価）に係る消費税については、
　1食690円以下、1日累計額2,070円に達するまでは、 軽減税率（8％）の対象となります。

2025年8月

光が丘

232,684
135,500円 46,640円 50,544円

居室電気代等、ご利用に応じて別途ご請求させていただきます。 
その他ご利用に応じて、医療費（薬剤費）、おむつ代、アクティビティ参加費等の費用が発生します。

5,985円 10,236円 17,724円 19,915円 22,204円 24,329円 26,586円

西武池袋線「練馬」駅北口２から、西武バス「成増
町」行きで約20分「旭町1丁目」下車、徒歩約1分。

首都5号池袋線 高島平下り出口より約18分。

〒179-0076  東京都練馬区土支田1-15-16

2004年2月1日

63室（63名）

「そんぽの家」共通施設概要 ●居室設備：洗面、水洗トイレ、ナースコール、クローゼット、他 ●共用施設・設備：ダイニング（食堂）兼 機能訓練コーナー、浴室
（個浴・特殊浴）、トイレ、他 ●入居対象：原則65歳以上の方で、介護保険受給認定を受けている方 ●類型：介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生
活介護） ●土地の建物の所有形態：事業主体非所有　●居住の権利形態：利用権方式 ●利用料の支払い方法：月払い方式 ●介護保険：特定施設入居者生活
介護・介護予防特定施設入居者生活介護 ●介護居室区分：全室個室 ●介護にかかわる職員体制：要介護者の合計人数：配置直接処遇スタッフの人数＝3.0：1
以上 ※週40時間の常勤換算



※居室内の設備・配置および居間の広さ・形は、ホームによって
　異なる場合がございます。

車イスでも使いやすい洗面台 ナースコールがある安全なトイレ

プライバシーが守られるように、個室を基本としており
自分の時間を持つことで、心のゆとりや自発性、自立度の向上
へとつながります。リビングやダイニングなどの共有スペース
は、広々として明るく、開放的な
雰囲気です。ご入居者さま同士
はもちろん、ご家族さまや来訪さ
れたご友人とゆっくりご歓談い
ただけます。

使い慣れた家具などお持ち込み可能な居室

ナースコールは
ベッド横、トイレ
２か所に設置！！

※一部、別途実費がかかるお食事がございます。
●お身体の状態に応じ、食事形態を個別対応いたします。
●食事介助や見守りが必要な方は、介護スタッフが援助をご提供いたします。
●ホームの厨房にて最終調理（味付け・盛り付け等）を行い、ご提供いたします。




