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SOMPOケア ラヴィーレ鷺ノ宮
高田馬場

所沢 練馬

中井

西武新宿

■「SOMPOケア ラヴィーレ鷺ノ宮」施設概要 ●所在地／〒176-0025 東京都練馬区中村南3-23-11●共用設備／ダイニング（食堂） 兼 機能訓練コーナー、カフェ、ラウンジ他●構造規模
／鉄筋コンクリート造地上4階建（賃借：2009年10月より20年間）●土地・建物権利関係／事業主体所有●類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）●権利形態／
利用権方式※ご入居の状況によって同施設内で住み替える場合、利用権を消滅させ、新たに別の介護居室の利用権を設定します。●入居条件／介護保険制度における要介護認定を受けられ
た、原則65歳以上の方。前払金や月々の生活費を支弁できる方。●居室総数／131室、定員数131名（全個室〈18.00㎡〉）●建物完成年月／2009年8月●開設年月日／2009年10月1日●
返還金制度／入居期間に応じた金額を返還します〈償却期間：5年〉●管理費の使途／事務費、管理部門に係る人件費等。●共用部家賃相当額の使途／共用部の水道光熱費、減価償却費、
保守管理費等、建物の維持管理に係る費用等。●実費負担いただく項目（例）／おむつ、日用品、新聞・雑誌等購読、業者依頼クリーニング、理美容、個人的外出の付き添い費用及び交通費、買
い物等代行（週1回までは介護保険に含まれます。）、受診時医療、クラブ・アクティビティ材料等。週3回目からの入浴介助等が別途個別負担になります。●介護保険／東京都指定特定施設入居
者生活介護●介護に関わる職員体制／2.5：1以上
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住所：〒176-0025 東京都練馬区中村南3-23-11
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■西武池袋線『中村橋』駅まで

※表示分数は日中平常時のもので
　時間帯により異なります。乗換え、
　待ち時間等は含まれておりません。

「池袋」駅より………約12分
（西武池袋線利用）

■JR中央線『阿佐ヶ谷』駅まで
「新宿」駅より………約8分（JR中央線快速利用）

■西武新宿線『鷺ノ宮』駅まで
「西武新宿」駅より………約11分
（西武新宿線利用）

東京外環自動車道「大泉IC」出口より県道8号線へ

アクセスについてご不明な場合はホームまでお問い合わせください。 TEL.03-3577-6541

交差点を直進
貫井二丁目を右折 約150ｍ先、左手側が

谷原

中村南三丁目北を右折
「SOMPOケア ラヴィーレ鷺ノ宮」

都心へのアクセス良好な2駅へ徒歩圏。自然と文化、そして快適が融合する豊かな暮らし。
都心へのアクセスが至便でありながら武蔵野の面影を強く残す街、中村橋。「都立石神井公園」は、石神井池から三宝寺池にかけて
豊かな自然が広がり、住民の憩いの場となっています。「石神井城跡」「厳島神社」「南蔵院」などの歴史遺産や、美術館も点在し、
街に深い趣を添えています。日常のお買い物は近隣の「いなげや」をはじめ、中村橋駅前の「サンツ中村橋商店街」がサポート。
自然のうるおいと利便性を享受する豊かな生活環境です。

西武新宿線

西武池袋線

■西武池袋線『中村橋』駅よりバス乗車
関東バス荻06、荻07系統 荻窪駅行

阿佐ヶ谷駅行

乗車、または阿01、阿03系統

乗車約2分 バス停下車徒歩2分（約150m）中村八幡

■西武新宿線『鷺ノ宮』駅よりバス乗車
関東バス 荻06、阿01系統 中村橋駅行 練馬駅行乗車、または荻07系統

乗車約8分 バス停下車徒歩2分（約150m）中村八幡

■JR中央線『阿佐ヶ谷』駅よりバス乗車
関東バス 阿01系統 中村橋駅行 乗車約11分
徒歩2分（約150m）

バス停下車中村八幡

「中村橋」・「鷺ノ宮」・「阿佐ヶ谷」駅よりバスをご利用の場合

※車での所要時間は、一般道を時速30kmで走行した場合で換算したものです。道路の
混雑状況や信号待ち等により所要時間は異なりますのでご了承ください。
※掲載の情報は2018年7月現在のものです。

SOMPOケア0120-37-1865
介護なんでも相談室 
午前9時～午後6時（土・日・祝日も受付）

■お問い合わせ・見学予約・資料請求は介護なんでも相談室まで！
ミ     ナ       イイ   ワ     ロウ     ゴ

東京都品川区東品川4-12-8
TEL：03-6455-8560

〈事業主体〉

2004-43

電車をご利用の場合

車でお越しの場合

満 たされるもてなしを。

介護付きホーム

24時間看護スタッフ常駐

リハビリ強化型ホーム

2020年4月



24時間看護スタッフ常駐の安心で快適な暮らし。
医療機関と連携しご入居者さまの安全を支えます。
24時間体制で看護スタッフが

ご入居者さまお一人おひとりをサポート。

たん吸引など医療処置が必要な方や退院直後の方も、

医療との緊密な連携をとることで安心してご入居いただけます。

また、薬局との連携による薬剤師の往診同行や

処方箋のホーム内管理など、服薬介助を行う体制が整っています。

居室（モデルルーム）

ご入居者さまの暮らしを彩る大切なお食事は、「旬」
の食材で豊かな家庭の食卓をご用意します。季節に
合わせた美味しさをご堪能いただける、特別メ
ニューもお楽しみください。

心を込めた「おいしい」お食事。
毎日を元気に、健やかに。

お気に入りの家具を持ち込んでいただき、ご自分らしい
インテリアで楽しんでいただける居室。安心してお過ごし
いただけるよう、緊急コールを各室に設置しております。

美味しく食事をお楽しみいただ
けるダイニング、いつまでも美しく
笑顔でいていただくための理美
容室。さわやかな風と緑に包まれ
た屋上やラウンジでは、思い思い
の時間をお過ごしいただけます。

ダイニング

屋上 坪庭理美容室

ヒノキ風呂ラウンジ

心身ともにくつろいで
お過ごしいただける、
癒しの空間。

安心で快適な
プライベートスペース。

●自分の状態に合ったリハビリを行いたい方
●リハビリ病院、老健施設を退院した後もリハビリを続けたい方 
●一日でも長く今の身体機能を維持したい方

機能訓練室にはストレッチや筋力強化に
効果のあるマシンと、談笑の空間にもなる
リラクゼーションコーナーを設けました。

機能訓練だけでなく、日々のアクティビティや
ホームでの生活がリハビリとなるようサポー
トいたします。

日常生活の中で無理なくリハビリを続けていただくために、
ホームの空間設計にさまざまな工夫を凝らしております。
詳しくは、ホームご見学時にぜひご覧ください。

今まで行なっていたリハビリメニューの継続も
可能です。機能訓練室に来室困難な方には、居
室で実施できるメニューを準備します。

リハビリの様子（イメージ）機能訓練室

こんな方にオススメです。

機能訓練室には多彩な
リハビリ機器を設置。

特長 -1 機能訓練指導員が
専用のメニューを作成。

特長 -2 日常生活がリハビリ
となる暮らしをご用意。

特長 -3

24時間365日、
看護・介護スタッフがいつでもそばに。

24h
看護スタッフ
常駐

夜間に体調が崩れたりしても適切な
処置を施し、緊急時でも迅速な対応
で医療機関との連携を行います。専門
技術を持った看護スタッフがご入居者
さまのそばで見守っています。

24h 夜間の緊急時も安心

機能訓練指導員と他のスタッフが連携し、
日々の生活をリハビリという視点から見守ることができます。

リハビリ強化型ホームの特長リハビリ
強化型
ホーム


